
28. Juni – 
3. Juli 2026
Bildungshaus  
Kloster Schwarzenberg

BEGLEITUNG UND  
INFORMATIONEN ZUM KURS

Gabriele Saft, Pastoralreferentin,  
Exerzitienbegleiterin, Geistliche Begleiterin

Elke Wallrapp, Pastoralreferentin  
im Referat Spiritualität

VERANSTALTER
Diözese Würzburg KdöR 
Referat Spiritualität | Personalseelsorge
Ottostraße 1 | 97070 Würzburg

www.spiritualitaet.bistum-wuerzburg.de

Hier bin ich
Mein Kämpfen 
mein Einsatz
mit meiner kleinen Kraft

Mein Leben 
meine Sehnsucht 
mit meinem ganzen Herzen

Welch ein Geschenk
einfach
gratis
von Gott geliebt
und unendlich beschenkt

Hier bin ich
hoffend
auf mehr.

Gabriele Saft 2025

E X E R Z I T I E N
für Einsteiger und Übende

„Hier bin ich“ 
1 Sam 3

Referat Spiritualität
Sekretariat Personalseelsorge
z. Hd. Silke Beetz
Ottostraße 1
97070 W

ürzburg

Verantw
ortlich für die Datenverarbeitung ist das Referat Geistliches Leben, Ottostraße 1, 97070 W

ürzburg. Die Daten 
w

erden aufgrund Ihrer Einw
illigung des § 6 Abs. 1 lit. b KDG verarbeitet und solange gespeichert, bis Sie diese w

iderrufen. 
N

ach den gesetzlichen Vorschriften haben Sie das Recht auf Auskunft über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten 
(§ 17 KDG) und in bestim

m
ten Fällen das Recht auf Berichtigung (§ 18 KDG) oder Löschung (§ 19 KDG) oder auf Einschrän-

kung der Verarbeitung (§ 20 KDG) sow
ie auf W

iderspruch (§ 23 KDG). Sie haben zudem
 das Recht auf Beschw

erde beim
 

Datenschutzbeauftragten für die bayerischen (Erz)-Diözesen Jupp Joachim
ski, Kapellenstraße 4, 80333 M

ünchen, Tel.: 
089 – 21 37 17 96, Fax: 089 – 21 37 15 85 als zuständige Aufsichtsbehörde. 
Kontaktdaten Datenschutzbeauftragte: Stabstelle Datenschutz, Bischöfliches Ordinariat W

ürzburg, Dom
erschulstraße 2, 

97070 W
ürzburg, E-M

ail: datenschutz@
bistum

-w
uerzburg.de



I m Leben bin ich vielfältig gefordert und engagiert. 
Manchmal verliere ich mich aus dem Blick und hoffe  
auf Zeit mit mir und Gott. Was wäre, wenn ich hören 

dürfte, was Gott sich von mir wünscht? Samuel ist 
offen und sagt: Hier bin ich.  
 
Die geistlichen Tage werden von einem geschützten  
Rahmen mit der täglichen Versorgung, dem Sein in 
Stille, den geistlichen Impulsen, dem gemeinsamen 
Morgen- und Abendgebet mitgetragen. Ein tägliches 
Begleitgespräch gibt Raum für den persönlichen 
Prozess.

E X E R Z I T I E N
für Einsteiger und Übende

Sonntag, 28. Juni 2026, 17.00 Uhr – 
Freitag, 3. Juli 2026, 14.00 Uhr

Bildungshaus  
Kloster Schwarzenberg
Klosterdorf 1 | 91443 Scheinfeld 
www.kloster-schwarzenberg.de

KOSTEN 

700,00 Euro (inkl. EZ, Vollverpflegung) 
Ermäßigung auf Nachfrage möglich.

ANMELDUNG
Bitte mit nebenstehendem Formular  
an das Sekretariat der Personalseelsorge:

Referat Spiritualität
Sekretariat Personalseelsorge | Silke Beetz
Ottostraße 1 | 97070 Würzburg
Telefon 0931 386-63717 | Fax 0931 386-63719
personalseelsorge@bistum-wuerzburg.de

Bitte überweisen Sie bis zum Anmeldeschluss 
(17.03.2026) den Teilnahmebeitrag.

Bischöfliche Finanzkammer Würzburg
IBAN: DE67 7509 0300 0003 0000 01
Stichwort: Exerzitien für Einsteiger 2026

Stornogebühren werden entsprechend den  
Hausbedingungen fällig.

ANMELDESCHLUSS 
Dienstag, 17. März 2026

Maximal 10 Personen

Name, Vorname*

* Diese Felder müssen für eine gültige Anmeldung ausgefüllt werden!

Straße, Hausnummer*

PLZ, Wohnort*

Telefon privat* / dienstlich

Geburtsdatum/-jahr*

E-Mail-Adresse

Berufliche Tätigkeit

Ort, Datum, Unterschrift*

ANMELDUNG & EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG
Zu den Exerzitien für Einsteiger und Übende vom 28.06.  –  03.07.2026  
melde ich mich verbindlich an. Bis zum Anmeldeschluss (17.03.2026) 
überweise ich den Teilnahmebeitrag auf das angegebene Konto. 
Mir ist bekannt, dass eine Absage meiner Teilnahme aus anderen 
Gründen ggfs. mit anteiligen Stornierungs-Kosten verbunden ist.
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